
РАСПИСАНИЕ УРОКОВ 

 

1 класс 

№ 

п/п 

Время Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 09.15-10.00 Чтение Русский язык ИЗО Русский язык Русский язык 

2 10.20-11.05 Русский язык Математика Русский язык Чтение Окружающий мир 

3 11.15-12.00 Музыка Английский яз. Математика Математика Физич.культура 

4 12.10-12.55 Математика Окружающий мир  Технология Английский яз. 

5 13.05-13.50 Физич.культура Чтение  Физич.культура Чтение 

 

ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

№ 

п/п 

Время Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 14.10-15.00 Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка 

2 15.00-15.45 Самоподготовка Самоподготовка Самоподготовка 15.15-15.45 

Англ.яз. (Ефрем) 

Самоподготовка 

3 16.00-16.30 Умники и умницы  Игры на развитие 

памяти 

ИЗО-студия Музыкальная 

шкатулка 

Тайм-менеджмент 

4 16.35-17.05 Хореография Англ.яз. (Ефрем) Лабиринт  

 

Самоподготовка Игры на развитие 

памяти 

5 17.20-17.50 Петербурговедение Игры на развитие 

памяти 

Игры на развитие 

памяти 

Математическая 

смекалка 

Хореография 

6 17.55-18.25 Логопед Психолог Игры на развитие 

внимания 

Игры на развитие 

внимания 
Финансовая 

грамотность  

7 18.30-19.00 Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка Прогулка 
 

 

 

 


